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Por algumas vezes fui questionado quanto à necessidade de uma pessoa formada na área de
segurança do trabalho necessitar ou não de curso de NR-33 para acesso à um espaço confinado. 

A resposta podemos encontrar na própria legislação sobre o tema onde não deixa dúvidas sobre a
obrigatoriedade de todos que necessitam adentrar um espaço confinado possuírem curso válido, no
minimo, de 16 h para tal atividade. 

A NBR 16.577 - PREVENÇÃO DE ACIDENTES EM ESPAÇOS CONFINADOS, que substituiu a NBR
14.787 (que ainda é citada de forma equivocada na NR-33 pois já foi revogada desde julho de 2015)
também reforça o fato de necessitarmos do curso atualizado. Afinal, até a equipe de resgate para
adentrar um espaço confinado para um salvamento, também necessita do curso mínimo de 16 horas
e suas respectivas reciclagens a cada 12 meses. 

Acredito que a confusão parte da premissa que o profissional de segurança do trabalho (técnico ou
engenheiro) possui a disciplina de espaços confinados em sua grade de formação e dai alguns
profissionais acreditam estarem aptos para esse acesso. 
Outro motivo que leva à essa confusão é que muitos profissionais da área de SST ministram cursos
de NR33 apoiados na premissa de possuírem proficiência no assunto. 

Mais uma vez, independente de sua formação ou de quantos cursos tenha ministrado sobre o
assunto, qualquer profissional que necessita adentrar um espaço confinado, tem por obrigação estar
devidamente capacitado conforme nossa legislação vigente. 

Devemos lembrar que a teoria que aprendemos na escola nunca irá substituir a prática. Espaços
confinados podem se tornar ambientes perigosos e o conhecimento prévio, avaliação dos riscos e a
capacitação certa são peças fundamentais na manutenção da segurança. 
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Por isso, busquem as devidas qualificações !!! 

Abraços 

Postado há 6th December 2017 por Fábio Souza
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